CURRICULUM VITAE

Norma Sagarnaga Rascon
Cel: 614-156-43-78

l. Datos personales

Fecha de nacimiento: 25 de Mayo de 1993

Estado civil: Soltera

Direccién: Calle Circuito Via Corsini #2902, Tracia Residencial.
Celular (614) 156 43 78

E-mail: normasagarnaga@gmail.com

Il. Formacién académica

Certificacion de Elaboracidon e imparticion de cursos
Martin Capital Consultores S.C
Enero 2022 - Actualidad

Diplomado en Victimologia
Instituto Psicologia Forense
Agosto 2020 — Enero 2021

Diplomado en la Atencién Integral del Abuso Sexual en Nifas, Nifos y
Adolescentes.

Universidad Pedagdgica Nacional del Estado de Chihuahua.

Febrero — Junio 2019

Maestria en Psicoterapia Clinica
Instituto de Estudios Superiores y Formacién Humana, IESFH
Febrero 2015- Enero 2017.

Diplomado en Formacién de Recursos Humanos para la Intervencion Comunitaria
en el Area de la Salud.

Universidad Nacional Autbnoma de México

Septiembre — Diciembre 2014

Licenciatura en Psicologia Criminolégica
Claustro Universitario de Chihuahua
Septiembre 2011 - Agosto 2014



mailto:normasagarnaga@gmail.com

Il. Formacion complementaria

e Capacitacion de Fortalecimiento en la Atencion Psicologica a través del uso
de tecnologias. Por la Secretaria de Salud de Chihuahua. Diciembre 2021

o Curso “Atencion a la violencia sexual e IVE” por la Secretaria de Salud de
Chihuahua. Octubre 2020

e Curso “Salud sexual y reproductiva y prevencién del embarazo adolescente”
por el Instituto Nacional de Salud Publica. Septiembre 2019

e Capacitacién “Masculinidades y sexualidad en adolescentes” Fundacion
Unidos por un México Vivo A.C. Julio 2019

e Capacitacion de “Generacion Viva; Salud sexual y derechos sexuales” por
Fundacién Unidos por un México Vivo A.C. Julio 2018

e Curso “Abuso sexual en mujeres, nifias, nifios y adolescentes” por la
Secretaria de Hacienda. Octubre 2017

e Taller “Lenguaje Incluyente” por el Instituto Chihuahuense de las Mujeres.
Septiembre 2017

e Taller de “Redes sociales de salud materna y perinatal” por la Secretaria de
Salud. Junio 2017

e Curso “Tanatologia” por el Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chavez.
Enero-Abril 2016

e Curso- Taller “Formacion en Abordajes Terapéuticos del Abuso Sexual” por
el Consultorio de Psicoterapia Infantil y Familiar. Noviembre- Diciembre 2015

\A Experiencia profesional

Consultorio Particular. (Enero 2021- Actualidad)

Funciones del puesto:
e Atencion psicolégica individual para adolescentes y adultos
e Creacion, estructuracion, desarrollo e imparticion de talleres.

Red de cohesion y participacion social
1,2,3 por mi y por mi comunidad A.C (Enero- Abril 2020)
Funciones del puesto:
e Atencion psicologica individual a adolescentes. Terapia familiar.
Coordinacion e imparticién de talleres y platicas a adolescentes, padres y
madres de familia.

Secretaria de Salud — Gobierno del Estado
Programa de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes (Enero 2018- Junio
2022)
Funciones del puesto:
e Orientacion y consejeria a adolescentes. Coordinacion e imparticion de
talleres, cursos y platicas para adolescentes, padres/madres de familia y
personal docente y de salud. Coordinacion de grupos de promotoria




adolescente. Manejo de redes sociales para la promocion de la salud sexual
y reproductiva de adolescentes.

e Coordinacién de los Servicios Amigables, organizaciéon y ejecucion de
acciones de capacitacion y supervision, apoyo en la evaluacion del
desemperio de las acciones y metas del programa, verificacion del avance
mensual de la informacion vertida en el SIS/SINBA, apoyo en la integracion
de reportes e informes. Coordinacion intrainstitucional e interinstitucional.

Clinica Chihuahua
Consultorio Particular. (Mayo 2017- Octubre 2017)
Funciones del puesto:

e Atencion psicoldgica individual y de pareja.

Instituto Chihuahuense de las Mujeres

Centro de Atencion a la Violencia contra la Mujer, CAVIM
Departamento de Psicologia. (Septiembre 2014- Diciembre 2017)
Funciones del puesto:

e Atencion psicolégica individual a mujeres y adolescentes. Coordinaciéon e
imparticion de talleres y grupos de reflexion para mujeres, adolescentes,
nifios y niflas. Coordinacion e imparticion de los grupos de resignificacion
masculina. Coordinacion e imparticion de talleres de crianza amorosa.
Valoraciones iniciales. = Acompafiamientos.  Visitas  domiciliarias.
Contenciones.

Secretaria de Salud — Gobierno del Estado.

Participacion en proyecto del area de salud materna y perinatal para evitar la muerte
materna en el Estado de Chihuahua. (Enero 2015- Diciembre 2017)

Funciones del puesto:

e Creacion, estructuracién, desarrollo e imparticion de talleres de
sensibilizacion con enfoque de género dirigido a médicos especialistas,
personal de enfermeria, odontologia, psicologia, trabajo social y personal
general de los centros de salud en el Estado. Creacion, estructuracion e
imparticibn de sesiones educativas para mujeres embarazadas de los
diferentes centros de salud en el Estado.

“Bajo protesta de decir verdad, manifiesto que todos los datos contenidos en el
presente documento son veridicos.”

Atentamente:

Mtra. NORMA SAGARNAGA RASCON
Chihuahua, Chih.; Agosto del 2022



